
Clare Gilbert 

LES PET SCANS EN PRATIQUE 
À GOSH 
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Anciennes méthodes:  
 Échantillonnage veineux pancréatique 
 CT, IRM, Échographie  

 

Méthodes actuellement utilisées 
incluent:  
18F-DOPA PET/CT   
 



Qu’est-ce que le PET scan? 

Positron Emission Tomography 

Images 3D images du corps 

Injection de l’isotope 18-F-Dopa 



Pourquoi mon enfant a-t-il 
besoin d’un PET scan? 

 Standard de choix pour la localisation 
des lésions focales 

 Pas de cause génétique connue 

Ne réponds pas aux traitements 
médicaux 



Les PET scans à Londres 

Antérieurement à Berlin, Allemagne 

Appareil non disponible à GOSH 

University college London hospitals 
(UCLH) à environ 10 minutes de distance 

 Isotope fabriqué au Centre Wolfson, 
Université de Manchester 



Pet scan avec 18f Dopa à GOSH/UCLH  

 À ce jour: 24 PET scans depuis novembre 2010 

 1 enfant plus âgé – sans sédation 

 Sédation contrôlée par l’infirmière  

Chloral Hydrate 50mg/kg 

Préalablement empêché de dormir 

À jeun 4 heures / 2 heures 



Avant le scan 

Arrêt du glucagon et de l’Octreotide  

Alimentation parentérale cessée 

Dextrose IV  

Diazoxide maintenu 



Le jour du Scan 

 Insertion d’une canule 

 Tube nasogastrique inséré 

 Aucun solide par la bouche 4 hrs avant, aucun 
liquide 2 hrs avant. 

 Maintenu éveillé (empêché de dormir) 

 Escorté par l’infirmière à l’UCLH 



Le jour du Scan, suite 

 Le patient arrive avant le DOPA 

 Sédation 

 Emporté au PET/CT 

 Suivi continu. 

 Nouveau – PET MRI après le CT 

  



Succès à ce jour 

 Tous un succès avec des images de 
qualité 

 1 patient – sédation orale non 
appropriée 

 L'approche suscite l’intérêt des autres 
centres 



Implications 

 Requiert une infirmière 

 Réduit les risques d’anesthésie générale 

 Pas de liste d’attente pour l’anesthésie générale 

 Réduit l’anxiété enfant/parents 

 Rétablissement rapide 

 Coûts réduits 

 Approche multicentres 



Ressources  

Processus des soins 
 

Feuillet d’information sur le PET scan 



Feuillet parental 














