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Ubersicht

* Projekt ,,PEAK*
* Vereinsarbeit
* Regionaltreffen 2019

* Aufklarungskampagne
* PEAK-Projekt 2020




| o ,PEAK*

» ,PEAK* - Partizipation und
Empowerment von Kindern mit
Kongenitalem Hyperinsulinismus und
deren Eltern

 Jahrliche Weiterfuhrung und -
entwicklung des Projektes
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* Eltern ,,starken® (Wissen, Teilhabe,
etc.)

» aktive Eltern, die sich fur die
Bedurfnisse ihrer erkrankten Kinder
einsetzen konnen

* Austausch und Vernetzen von
Betroffenen

* Forum fur Alltagsfragen (Ernahrung,

A tle 2/ PERNSULINSI
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» Organisation von bundesweiten und
regionalen Hl-Treffen

» Austausch mit anderen Eltern-
organisationen (CHI International)

* Projekt-Patenschaften ausbauen

» Vom Betroffenen zum Helfer
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 Wir wachsen....

« 2011 34

« 2015 65

« 2019 104
Familie
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Resienaltrerien 2049

Dusseldorf (23.02.)
Heidelberg (16.03.)
Chur- Schweiz (13.04.)




. Kongenitaler:Hyperinsulin
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Anhaltende
Unterzuckerungen
sind die haufigste Ursache
vermeidbarer irreversibler
Hirnschadigungen.

#StopTheLows

SHI congenitalhi.org é?j hyperinsulinismus.de #sayhitoH|

Was heift HYPO?

Zu wenig von etwas

HYPOGLYKAMIE:
Zu wenig Zucker im Blut
Was heift GLYCEM? ODER...

Bezieht sich auf den Blutzucker RREPI0 o,

oder Glukose!

Was bedeutet -IE? Unterzucker

Eine Endung, die Zustand oder Sofortige Behandlung der Unterzuckerung
Erkrankung bedeutet. Hirnschaden & Entwicklungsstérungen.

SEHI==~ congenitalhi.org gu hyperinsulinismus.de #sayhitoHI

KONGENITALER HYPERINSULINISMUS

HYPER(NSULNISMUS  HYPOGLYTIANMIE

zu viel Insulin Unterzuckerung

Blutzucker = Hauptenergiequelle fiir das Gehirn
Sofortige Behandlung der Unterzuckerung schutzt vor Himschéden
& Entwicklungsstorungen.
(HYPERINSULINISMUS = kurz HI)

#EHI = congenitalhi.org &) nyperinsulinismus.de  #sayhitoHI

Was heift HYPER? Was heiflt -ISMUS?

I
Nl Eine Endung, die Zustand oder

u w[el  von etwas Erkrankung bedeutet.

) KONGENITALER
Was ist INSULIN? HYPERINSULINISMUS:

Ein Hormon der ; A
Bauchspeicheldriise, das den & Eine Erkrankung, die haufig ,
mit der Geburt beginnt %
Blutzucker regeit ! egl &

und den Kérper
? s li £t

Was heiflt zu ’v{?I‘ _ Insulin
KONGENITAL?

Etwas 7 Unterzuckerungen

produzieren ldsst, was zu massiven

(Hypoglykamien) fahrt 8 % p 9

=
Angeborenes || e e
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(HYPERINSULINISMUS = kurz Hi)

SEHI==~ congenitalhi.org gl hyperinsulinismus.de #sayhitoHI
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PEAK-Projekt 2020

11. Jahrestreffen des
Kongenitalen
Hyperinsulinismus
e.V.

Berlin
2. - 4. Oktober 2020
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